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1. BENEDIZIONE RAMI DI ULIVO

Una Domenica delle Palme senza palme, cio¢ senza i tradizionali e tanto amati ramoscelli d'ulivo,
simbolo della fede e memoria dell'ingresso di Gest: a Gerusalemme.

Vi proponiameo una preghiera domestiea:

Un membro della famiglia porta sul tavolo il vaso con i rami d’ulivo, di palma
o di altre pianta verde. Colui che guida Ia celebrazione dice Ia seguente preghiera,
(asperge solo se in possesso di acqua gia benedetta):

Dio onnipotente ed eterno, venuto per compiere Palleanza definitiva:
attraverso un ramo di ulivo guarda questa tua famiglia

hai annunciato a Noé e ai suoi figli che desidera accogliere con fede

la tua misericordia e Palleanza con ogni il nostro Salvatore

creatura, e attraverso rami di alberi e concedici di seguirlo fino alla croce

hai voluto che tuo Figlio Gest per essere partecipi della sua risurrezione.
fosse acclamato Messia, Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

Re di pace, umile e mite, Amen

2. BENEDIZIONE SULL’ACQUA

* Un laico pud benedire il cibo, I’acqua, ecc.? Si, ma la sua benedizione non ha potere
come sacramento. Sono quelli che la Chiesa definisce “sacramentali”.

I sacramentali sono gesti sacri, preghiere, che non conferiscono la grazia dello Spirito
Santo come i sacramenti, ma preparano a riceverla e dispongono a cooperare con essa.
*Un fedele laico pud perci() presiedere alcuni sacramentali (ma non i sacramenti, la cui
amministrazione € propria ed esclusiva dei ministri ordinati).

* I sacramentali “derivano dal sacerdozio battesimale: ogni battezzato é chiamato ad
essere una benedizione e a benedire. Per questo anche i laici possono presiedere
alcune benedizioni; piu una benedizione riguarda la vita ecclesiale e sacramentale,
piu la sua presidenza é riservata al ministro ordinato (vescovo, presbiteri o diaconi)”
(Catechismo della Chiesa Cattolica, n. 1669).

* Cosa possono benedire dunque i fedeli? Tutto cié che non ha un legame diretto con la
vita ecclesiale e sacramentale. Pertanto si pudé invocare la benedizione di Dio
sull’acqua, ma essa non avra alcun uso o efficacia sacramentale; questa benedizione
dev’essere semplicemente intesa come modo per ringraziare Dio per il dono dell’acqua.

Viene “benedetta” | acqua che é gia pronta nella ciotola sul tavolo.
La Guida (papa mamma) introduce la preghiera.

Guida: Facciamo memoria del nostro battesimo ringraziano e benedicendo il Signore per |
‘acqua, umile e prezioso dono per la nostra vita fisica e spirituale.

Si fa un momento di silenzio. Poi si “benedice” sull "acqua.

Guida: Sii benedetto, Dio Amore onnipotente, origine e fonte della vita; stendi la tua mano su
di noi e su quest ‘acqua che ci ricorda il nostro battesimo. Fa che possiamo essere fonti di
acqua pura gli uni per gli altri e per chi ha sete di amicizia, di fraternita, di amore.




Per Cristo nostro Signore. Amen!

Rinnovo delle promesse battesimali

Tutti accendono la propria candela alla luce della candela posta sul tavolo.
Tutti stanno in piedi e si preparano a rinnovare le promesse battesimali.

Guida: Fratelli e sorelle carissimi, per mezzo del battesimo siamo divenuti partecipi del
mistero pasquale del Cristo, siamo stati sepolti insieme con lui nella morte, per risorgere
con lui a vita nuova. Ora, al termine del cammino penitenziale della Quaresima, rinnoviamo
le promesse del nostro Battesimo, con le quali un giorno abbiamo rinunziato a satana e alle
sue opere e ci siamo impegnati a servire fedelmente Dio nella santa Chiesa cattolica.

Guida: Rinunziate a satana? Tutti: Rinunzio.
Guida: E a tutte le sue opere? Tutti: Rinunzio.
Guida: E a tutte le sue seduzioni? ' Tutti: Rinunzio.

Guida: Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra? Tutti: Credo.
Guida: Credete in Gestt Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che nacque da Maria Vergine,
mori e fu sepolto, é risuscitato dai morti e siede alla destra del Padre? Tutti: Credo.
Guida: Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della carne e la vita eterna? Tutti: Credo.
Guida: Questa é la nostra fede, questa é la fede della Chiesa e noi ci gloriamo di professarla
in Cristo Gest, nostro Signore. Tutti: Amen.

Ci si puo tracciare reciprocamente un segno di croce sulla fronte con I'acqua.
Poi la Guida introduce la preghiera dei fedeli. E’ possibile aggiungerne altre.

Preghiera dei fedeli

Guida: Rivolgiamo adesso con fiducia al Signore le nostre preghiere e diciamo:

Signore Risorto, ascoltaci.
Lett.: Per la santa Chiesa. Preghiamo, fratelli carissimi, per la santa Chiesa di Dio: il Signore le
conceda unita e pace, la protegga su tutta la terra, e doni a noi, in una vita serena e tranquilla, di
render gloria a Dio Padre onnipotente. Preghiamo: Signore....
Lett.: Per il papa. Preghiamo il Signore per il nostro santo padre il papa Francesco: il Signore Dio
nostro, che lo ha scelto nell'ordine episcopale, gli conceda vita e salute e lo conservi alla sua santa
Chiesa, come guida e pastore del popolo santo di Dio. Preghiamo: Signore....
Lett.: Per tutti gli ordini sacri e per tutti i fedeli. Preghiamo per il nostro vescovo Rocco, per tutti i
vescovi presbiteri e i diaconi, per tutti coloro che svolgono un ministero nella Chiesa e per tutto il
popolo di Dio. Preghiamo: Signore....
Lett.: Per i non cristiani. Preghiamo per coloro che non credono in Cristo perché, illuminati dallo
Spirito Santo, possano entrare anch'essi nella via della salvezza. Preghiamo: Signore...
Lett.: Per i governanti. Preghiamo per coloro che sono chiamati a governare la comunita civile,
perché il Signore Dio nostro illumini la loro mente e il loro cuore a cercare il bene comune nella vera
liberta e nella vera pace. Preghiamo: Signore...
Lett.: Per i tribolati. Preghiamo, fratelli carissimi, Dio Padre onnipotente, perché liberi il mondo da
ogni disordine: allontani le malattie, scacci la fame, renda liberta ai prigionieri, giustizia agli oppressi,
conceda sicurezza a chi viaggia, il ritorno ai lontani da casa, la salute agli ammalati, ai morenti la
salvezza eterna. Preghiamo: Signore...
Lett.: Preghiamo per il personale sanitario, il servizio d’ordine, i volontari, i militari. Proteggili, o
Signore, e consolali nello sconforto. Preghiamo: Signore...
Lett.: Preghiamo per gli scienziati, affinché scoprano presto un rimedio a questa terribile pandemia.
Il tuo Spirito di sapienza, o Signore, illumini il loro intelletto e li gu1d1 verso la soluzione migliore.
Preghiamo: Signore...
Guida: Accogli, o Padre, la nostra preghiera. Estendi la tua misericordia su di noi e sui tuoi
fratelli che in questo tempo si sono rivolgono a te pieni di fiducia e di speranza. Amen!




'CONCLUSIONE : PADRE NOSTRO E BENEDIZIONE CON I1. SEGNO DELLA
CROCE




